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17. SauberZauber 2022 im Bergmannsfeld

Auch in diesem Jahr findet wieder der
SauberZauber, als Teil von der Aktion
,Essen bleibt sauber!”, statt.

Initiiert wird diese Aktion durch die Stadt Essen,
die Ehrenamt Agentur Essen e. V. sowie die
Entsorgungsbetriebe Essen GmbH.

Im Bergmannsfeld méchten wir auch etwas tun

und Teil dieser Aktion sein. Dazu treffen wir uns

am Donnerstag 24. Mérz 2022 um 14 Uhr am
Stadtteilbiiro Bergmannsfeld, Philosophenweg 8, in
45279 Essen.
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Gemeinsam mochten wir, die verschiedenen Institutionen und Einrichtungen, mit Euch, den Bewohnerinnen und
Bewohnern des Bergmannsfelds, hier und auch im Bergmannsbusch eine Aufraumaktion starten. Zwischen 14 und 15 Uhr
teilen wir uns in kleine Gruppen auf und laufen, ausgestattet mit Handschuhen, Millbeuteln und Zangen, die wir fir alle
bereitgestellt haben, durch unseren Stadtteil und sammeln (iberall, auf Bolzplatzen, Parkpladtzen, in Bischen usw.,
herumliegenden Miill ein.

Mit Eurer Ausbeute treffen wir uns um 15 Uhr wieder am Stadtteilbliro Bergmannsfeld und lassen die Aktion bei einer
gemeinsamen Tasse Kaffee mit Geback ausklingen.

Wir mochten mit dieser Aktion insbesondere erwachsene Bewohnerinnen und Bewohner des Bergmannsfeldes erreichen,
die mit uns gemeinsam ein Zeichen fiir mehr Sauberkeit und ein gutes Miteinander setzen wollen.

Wir freuen uns Uber eure Bereitschaft und Engagement.




Wir sind weiterhin fiir Sie da!

Das Stadtteilbiiro Bergmannsfeld bietet allen Bewohnern und
Bewohnerinnen im Stadtteil Beratung und Hilfe an. i

Corona bedingt gibt es derzeit keine offene Sprechstunde im
Stadtteilblro. Das bedeutet, dass im Vorfeld telefonisch ein
Termin vereinbart werden sollte. Zum Termin bitten wir Sie
Ihren Impfnachweis oder Testnachweis vorzulegen.

Sie erreichen uns unter folgender Telefonnummer:

0201 - 319 375 515 von Dienstag bis Freitag von 8:00 - 13:00 Uhr. Wir rufen auch zuriick, wenn Sie lhre Rufnummer
hinterlassen.

Aufsuchende Kinder- und Jugendarbeit im Bergmannsfeld

Martina Richter hat zum 01. Januar 2022 ihre Tatigkeit aufgenommen, welche (iber
das Projekt Revierdemokraten finanziert ist. Sie wird zukinftig, in Kooperation mit
den ortlichen Tragern der Kinder- und Jugendhilfe, den Vereinen und den
vorhandenen Gremien, aufsuchende Kinder- und Jugendarbeit (Streetwork) im
Bergmannsfeld sowie Horsterfeld betreiben.

Gemeinsam mit der Zielgruppe, altere Kinder bis junge Erwachsene, méchte sie
deren Bedarfe aufgreifen, zielgerichtete Angebote schaffen und ein harmonisches
sowie friedliches Miteinander in den Quartieren ermdoglichen.

Gerne kénnen Sie Kontakt zu Frau Richter aufnehmen.
E-Mail: martina.richter@cse.ruhr / Telefon: 0201 —31 93 75 -516

Internationaler Frauentag am Dienstag den 08.03.2022

Mit Marjam Azemoun Nahre Infos unter:
Im Krayer Ratssaal Stadtteilbibliothek Kray / Freisenbruch
Ab: 19:00 Uhr 0201 8842308

Spannende und politische Themen rund um Frauen Maryam Alizadeh

Marjam Azemoun Schauspielerin, Regisseurin, Erzahlerin und Projektentwicklerin fir Film und Theater
Mehr Gber Marjam Azemoun auf: www.marjam-azemoun.de

Hier fuhlefsich Familien wohl.
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Arbeit der Quartierskiimmerer wird fortgesetzt

Bereits seit Sommer 2020 sind die Quartierskimmerer im Bergmannsfeld und Horsterfeld im Einsatz, die in Kooperation
mit den Entsorgungsbetrieben der Stadt Essen, den hiesigen Wohnungsbaugesellschaften und der Anwohnerschaft fur
Sauberkeit und Ordnung in den Quartieren sorgen.

Neu in den Quartieren ist seit dem 01. Dezember 2021 der Quartierskimmerer Thorsten Lorenz, der seinen Kollegen Jamal
Simmo in Zukunft unterstitzt. Die beiden Herren sind an den Bilirgerladen Hosterfeld sowie an das Stadtteilbiiro
Bergmannsfeld angedockt.

Fiir Rickfragen oder
Anregungen zum Projekt
kdénnen Sie das Stadtteilbiiro
Bergmannsfeld kontaktieren
(0201 -3193 75-516).

Sollten Sie ein direktes
Anliegen an unserer
Quartierskimmerer haben,
beispielsweise widerrechtlich
abgeladenen Sperrmiill,
kénnen Sie Thorsten Lorenz
(0163 -8311810) und
Jamal Simmo

(0157 — 76 29 47 98) anrufen.

Welil ,,einfagh
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Gut beraten
auf allen Kandlen.

Das Sparkassen-Girokonto bietet nicht nur bequemes Online-Banking, sondern
auch die umfassende Beratung der Sparkasse. Ganz personlich in lhrer Filiale
oder einfach per Chat, per App oder am Telefon.

Jetzt Konto eréffnen auf sparkasse-essen.de/girokonto

Weil’s um mehr als Geld geht. Sparkasse Essen




Ostereiersuche am Biirgerhaus Oststadt

Wir laden alle Kinder zur Suche nach Ostereiern und
siiRen Uberraschungen am Ostersonntag,
den 17. April 2022, ab 12 Uhr ein.

Die Eier und SiiBigkeiten werden zwischen dem
Biirgerhaus Oststadt und dem FuRballplatz vom
TC Freisenbruch versteckt.

Wir danken der Werbegemeinschaft Freisenbruch
flr die freundliche Unterstitzung.

Wolfgang Schweers / Biirgerhaus Oststadt

Im Zentrum 60plus starten die Handykurse wieder!

Ab sofort kénnen Sie im Zentrum 60plus an der Krayer StralSe wieder
Einzelschulungen zu Handy, Smartphone, Tablet, Laptop und PC buchen.

Wenn Sie unsicher sind, welches Gerat Sie kaufen sollen helfen unsere
qualifizierten ehrenamtlichen Mitarbeiter auch beim Kauf. Somit kénnen
Sie von Anfang an das passende Gerate kaufen, was auch ihren personlichen

Anforderungen entspricht. ng, Kul rse

Die Einzelschulungen und die Kaufberatung miissen fiir mindestens zwei

Stunden gebucht werden. Die Kosten fiir 2 Stunden betragen 40 €. Einzelschulungen und
Mehrfachbuchungen sind méglich und Termine kdnnen mit den IT-Dozenten Kaufberatung fur
individuell abgesprochen werden.

Handy /Smartphone,
Bei Interesse rufen Sie die Mitarbeiter im Zentrum 60plus an. Ein IT-Dozent Tablet, PC, Laptop

meldet sich bei lhnen fiir die ndheren Absprachen.
Telefonnummer: 0201 / 18 05 971

I
Ol I [N[S CAFE AuRerdem findet im Offenen Café des Zentrums 60plus monatlich

eine Handysprechstunde statt, bei der mit Hilfe der Medienscouts
kleinere Fragen und Probleme rund um das Handy kostenfrei
N geklart werden kdnnen.
Termine fir die Handysprechstunde:
v Montag, 28.03.22 von 14-16 Uhr
Montag, 25.04.22 von 14-16 Uhr

Montag, 23.05.22 von 14-16 Uhr
Montag, 20.06.22 von 14-16 Uhr

Jeden Montag von 14 — 16 Uhr Auch andere Themen finden hier ihren Raum. Kommen Sie ab dem
14.3. einfach vorbei, tauschen Sie sich aus und bringen Sie sich mit

Mit wechselnden Schwerpunkten ihren eigenen Wiinschen und Ideen ein.

(z. B. Handy Sprechstunde, Ideenwerkstatt,

Literatur und Lesen u.v.m.) ab dem 14.03.2022 Bianca Loher / ASB Zentrum 60+




Das Zentrum 60plus im Stadtbezirk VI

(Kray, Steele, Leithe, Freisenbruch und Horst)

Seit dem Sommer befindet sich das Zentrum 60plus

fur den Stadtbezirk VIl an der Krayer Stralie 80-82. ZEI’I tl‘ll m

Die beliebten Kurse, welche bereits im Seniorentreff 60 )I u S+

Zum Gluck” stattgefunden haben, finden weiterhin ' :

auch im neuen Zentrum 60plus statt. Zusatzlich sind =
neue Angebote entstanden und im neuen Jahr m Ef‘fcﬁ-"jf
sollen weitere folgen. St e

vpr shorr i Hud s v #

Genug Raum ist dafur vorhanden. Zwei Gruppenrdume und ein Aulienbereich laden ein,
sich zu treffen, miteinander ins Gespriach zu kommen und gemeinsame |deen
umzusetzen.

Hierfir sind alle Interessierten eingeladen einfach vor Ort vorbeizukommen, an
Angeboten teilzunehmen oder lhre eigenen ldeen mitzubringen.

Zurzeit im Programm:

Montag: 10:00 - 11:30 Uhr russischsprachige Deutschgruppe (Kooperation cse)

14:00 — 16:00 Uhr offenes Café voraussichtlich ab dem 14.03.2022
Dienstag: 10:00 - 12:00 Uhr Sprachcafé*

14:00 - 16:00 Uhr Spiele Treff
Mittwoch:  11:00 - 13:00 Uhr Café Grenzenlos*

Donnerstag: 9:00- 12:00 Uhr Pflegeberatung des Pflegestitzpunktes
der Stadt Essen jeden 1. Und 3. im Monat

12:00 - 14:00 Uhr offener Nah-Treff

15:30 — 17:00 Uhr Englisch (Kurs mit Anmeldung zur Auffrischung von
fritherem Wissen — ohne Zertifikat)

Freitag: 11:00 - 13:00 Uhr Handarbeitstreff
14:00 - 16:00 Uhr offenes Zeichen- und Malatelier*

Samstag: 11:00 - 13:00 Uhr russischsprachige Gruppe

*im Rahmen des Projektes SamZiEl, gefdrdert durch das Integrationsbudget der Stadt Essen

Krayer Stral3e 80-82, 45276 Essen/ Telefonnummer: 0201/ 18 05 971

Es gilt die 2G Regel und eine Maskenpflicht!




Leckerer Start in den Tag

BrotZeit...so heildt es nun seit dem

12. Januar an der Schule im Berg-
mannsfeld! Bei einem gemeinsamen,
gemutlichen und sehr ausgewogenen _
Frihstick mit Brot, Kdse und Co
kdnnen jetzt die Kinder ihren Tag in
unserer Schulkiiche beginnen.

Liebevoll bereitgestellte Lebensmittel g
werden von den Kindern ausgewahlt &
und unter Beriicksichtigung der >
CoronaschutzmaRBnahmen gemein-
sam verzehrt. Frohlich begriiSt und
bei ihrer Wahl begleitet werden die
Kinder von den 4 ehrenamtlich

tatigen Frauen. Die Frihsticks-

helferinnen freuen sich ihre kleinen
,Kunden” bei ihrer Auswahl am

Buffet zu beraten und zu unterstiitzen.

Der gemeinnutzige Verein brotZeit e.V., der 2009 von Uschi Glas gegriindet wurde, macht das tagliche
kostenlose Friihstiick moglich. Die Mitarbeiterlnnen der Schule freuen sich sehr, dass den Kindern so ein tolles
Angebot einen super Start in den Tag ermdglicht.

Antje Mittich / Lehrerin an der Schule im Bergmannsfeld

Neues Zuhause
gesucht?

Besichtigen Sie unsere Muster-
wohnungen im Bergmannsfeld.

Offene Besichtigungen (ohne Termin)
im Schopenhauerweg 14:
Montags von 12.00 Uhr - 17.00 Uhr
Mittwochs von 11.30 Uhr —16.30 Uhr
Donnerstags von 10.00 Uhr - 15.00 Uhr

LEG




Die Internationalen Wochen gegen Rassismus 2022

Der 21. Marz ist der »Internationale Tag fiir die
Beseitigung rassistischer Diskriminierung« der
Vereinten Nationen und mahnt an das »Massaker
von Sharpeville«, bei dem die siidafrikanische
Polizei am 21. Méarz 1960 im Township Sharpeville
69 friedlich Demonstrierende erschoss.

In Deutschland und in ganz Europa finden jahrlich
mehrere tausend Veranstaltungen im Rahmen der
Internationalen Wochen gegen Rassismus statt,
die Zeichen setzen gegen Rassismus und fiir eine
friedliche und weltoffene Gesellschaft.

Rassismus hat viele Gesichter

Rassismus zielt nicht nur auf Herkunft und
Hautfarbe ... sondern richtet sich auch gegen
Religionen, Kulturen, Weltanschauungen,
sexuelle Identitdt, Geschlecht, Behinderung
oder Alter

Rassismus ist kein weit entferntes
Phdnomen, das nur anderswo stattfindet
... sondern ist tagliche Realitat auch bei uns
in Deutschland und Europa.

Rassismus wird nicht nur von »den ande-
ren« ausgelibt ... sondern auch wir selbst
sind nicht frei von Vorurteilen und Ressentiments
gegeniiber anderen Menschen und Gruppen.

Gefirdert durch: Gefirdert durch:

$ Buncesminsterium @ Die Beauftragte der Bundesregierung
des Innern, fiir Bau fiir Migration, Fliichtinge und
und Heimat Integration

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Rassismus ist alltaglich

einem Schwarzen wird die Mitgliedschaft in
einem Fitness-Studio verweigert,

ein Bewerber mit auslandisch klingendem
Nachnamen erhalt keinen Wohnungsbesichti-
gungstermin,

eine muslimische Bewerberin wird auf
Grund ihres Kopftuches fiir einen Arbeitsplatz
abgelehnt.

Rassismus ist verletzend

Opfer von Rassismus werden nicht als Individu-
um angesehen, sondern pauschal als Mitglied
einer Gruppe (»die Schwarzen«, »die Judeng,
»die Muslime«, »die Roma«).

Sie werden automatisch als fremd und nicht
zugehdorig betrachtet und kénnen an der
Gesellschaft nicht gleichberechtigt teilhaben.

lhnen wird durch ihr eigenes Verhalten eine
Mitschuld an den rassistischen Angriffen
zugesprochen.

Gegen Rassismus aktiv werden

Jedes persénliche Engagement kann etwas
verdndern! Nutzen Sie die vielfaltigen Méglich-
keiten, gegen Rassismus und Ausgrenzung aktiv
zu werden.

Fiir weitere Informationen oder um Materialien zu bestellen, kontaktieren Sie uns gern:

M Stiftung fiir die Internationalen Wochen gegen Rassismus

Goebelstr. 21a, 64293 Darmstadt

Telefon 06151 /33 99 71, Fax 06151 /39 19 740

info@stiftung-gegen-rassismus.de
stiftung-gegen-rassismus.de

P23 STIFTUNG

7 fur die Internationalen Wochen

GEGEN RASSISMUS




MIET-WOHNPROBLEME? WIRHELFEN!

Mitglied im DMB

Rechtsberatung, Prifung der Nebenkosten,
Feuchtigkeitsmessung, Wohnungsubergabeprotokoll,
Schlichten statt Richten.

Wir senden lhnen Informationsmaterial zu.

Herwarthstr. 42
45138 Essen

Telefon: 0201-74 919 20
Qlefax: 0201-61 679 25

MIETERGEMEINSCHAFT ESSEN E.V.

MIETERGEMEINSCHAFT
ESSEN

VEREIN FUR MIETERINNEN UND MIETER

e-mail: inffo@mietergemeinschaft.com
Internet: www.miete rgemeinschaft.com/

Stadtteilbiiro Bergmannsfeld
Philosophenweg 8
Tel. 0201 -319375-516

Allgemeine Sozialberatung

und Fliichtlingsberatung

Maimouna Diaw Mo
Rachid Akouaouach

Tel. 0201 -63 2569 - 837
Rachid.Akouaouach@cse.ruhr Fr

10-13 Uhr

nur mit Termin

Stadtteilsprechstunde

Benjamin Rénnfranz

Tel. 0201 -3193 75-516 Di 12 - 15 Uhr
benjamin.roennfranz@cse.ruhr  bitte vereinbaren Sie einen Termin

Schuldnerberatung

Birgit Fehrholz Di - Fr 08 — 13 Uhr

Tel. 0201 -3193 75 - 515 bitte vereinbaren Sie einen Termin
birgit.fehrholz@cse.ruhr

Beratung fiir Spataussiedler des
Forum Russlanddeutsche in Essen
Herr Wiebe Di
Frau Ingelski Do

17 —-19 Uhr
09 —13 Uhr

Jugendamt/Soziale Dienste
Termine nach Vereinbarung
Tel. 0201 — 88 51 497

zurzeit nur Uber telefonische Terminvergabe
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Schwangerenberatung
Termine nach Vereinbarung
Tel. 0201 -3193 75 - 268

Pflegeberatung der Kath. Pflegehilfe
Termine nach Vereinbarung
Tel. 0201 — 860 41 41




